
МИНИCTEPCTBO НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  
РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ  

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение 
высшего образования 

 «СЕВЕРО-КАВКАЗСКИЙ ФЕДЕРАЛЬНЫЙ УНИВЕРСИТЕТ» 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ 
 

по организации самостоятельной работы 
по дисциплине «Основы финансовой грамотности и экономической 

культуры» для студентов направления 38.03.01 Экономика 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



Методические указания по дисциплине «Основы финансовой грамотности и 
экономической культуры» содержат  задания для обучающихся, необходимые для 
организации самостоятельной работы. 

Проработка предложенных заданий позволит обучающимся приобрести 
необходимые навыки и умения в области управления личными финансами. 

Предназначены для обучающихся направления 38.03.01 Экономика. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Оглавление 

Введение 4 

Тема 1. Основные макроэкономические показатели 5 
Тема 2. Финансовый рынок 5 
Тема 3. Личное финансирование 7 
Тема 4. Сбережения 8 
Тема 5. Кредиты и займы 10 
Тема 6. Расчеты и платежи 12 
Тема 7. Фондовый рынок 12 
Тема 8. Основы предпринимательской деятельности 13 
Список рекомендуемой литературы и интернет 13 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3 
 



 

Введение 

 
В современном образовании наметилась устойчивая тенденция перехода от 

«знаниевой» парадигмы к системно-деятельностной. В условиях глобализации рынка 
труда квалификации специалиста, понимаемой как совокупности знаний, умений и 
навыков, становится недостаточно для решения задач развития современной экономики. 
Будущий специалист должен быть готовым к решению нестандартных профессиональных 
задач, а, следовательно, обладать способностью приобретать и развивать необходимые 
профессиональные компетенции в течение жизни.  

Таким образом, формирование внутренней потребности к самообучению 
становится ведущим условием реализации личностного потенциала специалиста  
высокого социального статуса, что выводит самостоятельную работу студента (СРС) в 
ранг основной образовательной деятельности студента и выдвигает перед вузом 
качественно новые требования по ее регламентации и организации.  

Самостоятельная работа студентов по изучению дисциплины «Основы 
предпринимательства и управления финансами» базируется на систематизации знаний, 
полученных на лекциях, практических занятиях и рекомендованной литературы.  

Цель курса – освоение специалистами комплекса современных знаний в области 
учета личных финансов, актуальные проблемы сегодняшнего времени. 

 В результате освоения материала студент приобретает знание 
предпринимательского подхода к созданию своего дела; модели принятия экономических 
решений, проблемы данных, проблемы мышления и поведения человека в управлении 
финансами, основные понятия доходов и расходов, активов и пассивов домохозяйства, 
технику и технологию ведения личного бюджета, финансовое планирование, жизненный 
цикл человека и его влияние на личный бюджет, расчеты и платежи, природу сбережений 
и инвестиций, связь с инфляцией, способы начисления процентов по кредиту, 
аннуитетные платежи, страховой случай, государственную пенсионную систему; умение 
определять структуру расходов и доходов финансов домохозяйств, осуществлять 
инвестиционные операции на финансовом рынке и оценить их эффективность, рассчитать 
страховую сумму и ущерб, определять содержание и эффективность вложений 
накоплений домашних хозяйств в различные институты финансового рынка и на основе 
этих знаний разрабатывать проекты организационно-распорядительных документов и 
бизнес-планов на системы и средства обеспечения информационной безопасности; 
владение понятийным аппаратом в области управления финансами домохозяйств, 
навыками работы с определением эффективности формирования структуры доходов и 
расходов финансов домохозяйств, навыками работы с определением эффективности 
вложения накоплений домашних хозяйств в финансовые институты. 
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Тема 1. Основные макроэкономические показатели 
 

Вопросы для собеседования 
 

Базовый уровень 
1. Экономические институты и организации в рыночной экономике. 
2. Валовой внутренний продукт:  понятие и способы измерения. 
3. Общий уровень цен. Индексы цен: отличие индекса дефлятора ВВП от индекса 
4. Уровень инфляции и стоимости жизни и их измерение. 
5. Деньги: их происхождение, виды и функции. 

 
Повышенный уровень 
1. Известно, что в прошлом году уровень инфляции составлял 15%. По информации в 
СМИ в этом году уровень инфляции снизился на 20%. Как понимать заявление СМИ? На-
блюдается ли инфляция в этом году? Если наблюдается, то каков ее уровень? 
2. Какие изменения претерпела макроэкономическая наука после Великой рецессии 
(2008–2009) годов. 
3. Перечислите функции макроэкономики как науки? Чем можно объяснить тот факт, что 
прогнозы экономистов относительно будущего состояния национальной экономики не 
всегда сбываются? 
 
Тема 2. Финансовый рынок 
 

Вопросы для собеседования 
Базовый уровень 
1. Сущность финансового рынка. 
 2. История развития финансовых рынков  
3. Классификация финансового рынка  
4. Инфраструктура финансового рынка  
5. Основные типы финансовых институтов  
6. Место финансовых рынков в экономике страны  
7. Состав основных международных финансовых рынков 

 
Повышенный уровень 
1. Взаимодействие государственных, корпоративных финансов и финансов населения на 
финансовом рынке 
2. Фондоориентированная и банкоориентированная модели финансового рынка: 
макроэкономическое значение. 
3. Спекулятивный характер финансового рынка. Основные теоретические подходы. 
 

 
Тема 3. Личное финансирование. 

Вопросы для собеседования 

Базовый уровень 
1.Марина отправилась вместе с друзьями в торговый центр. Она не планировала покупок, 
однако, увидев, что подруга покупает отличный свитер с сезонной скидкой, выбрала себе 
такой же, но поярче. В обувном отделе Марина увидела ботинки, идеально подходившие 
к цвету нового свитера, и не смогла устоять. Правда, маме цвет покупок не понравился, 
и она рекомендовала Марине их сдать, но что она понимает в современной моде! Через 

5 
 



месяц Марина увидела подругу в новом свитере и поняла, что сама еще ни разу 
не надевала ни свитер, ни ботинки: как-то не было повода появиться где-то в столь яркой 
обновке, да и ботинки оказались великоваты. 
Жертвами каких поведенческих эффектов и эвристик стала Марина? Как ей следует 
поступать в будущем, чтобы избегать таких ситуаций? 
2.Стоит ли брать кредит на отпуск или свадьбу? Обсудите возможные риски и выгоды. 
3. Вера взяла в банке «Соседний» ипотечный кредит на 10 лет в размере 2 млн рублей под 
15% годовых. По условиям кредита она должна возвращать кредит каждый месяц 
равными платежами по 32 267 рублей. Через год Вере поступило предложение от банка 
«Ближайший»: взять у этого банка новый кредит на 15 лет в размере 2,5 млн рублей под 
11% годовых, расплатиться с банком «Соседний» и выплачивать дальше только новый 
долг банку «Ближайший». Ежемесячный платеж банку «Ближайший» в таком случае 
был бы равен 28 415 рублей. 
Облегчит ли предложение банка «Ближайший» долговую ситуацию Веры? 
 
Повышенный уровень 
1.В начале 2010-х годов российские банки достаточно часто предлагали клиентам 
ипотечные кредиты в иностранной валюте (долларах США и евро). Как правило, люди, 
согласившиеся брать ипотечные кредиты в валюте, знали о том, что при колебаниях 
валютного курса в неблагоприятную сторону их рублевые платежи значительно вырастут 
(как это и произошло, например, в 2008 г.). 
Какие поведенческие эффекты, на ваш взгляд, заставляли этих людей брать на себя такой 
риск? 
2.Возможно ли создать финансовую «подушку безопасности» для пожилого возраста, 
не занимаясь специально накоплениями «на старость»? 
3. Николай Васильев является собственником квартиры площадью 45 кв. метров. 
В регионе, где он проживает, ставка имущественного налога определена в размере 0,1 
процента от кадастровой стоимости объекта недвижимости. Согласно полученному 
извещению, стоимость квартиры Николая составляет 8 миллионов рублей. Однако, 
согласно данным открытых источников, продать такую квартиру вряд ли можно дороже 
чем за 6,5 миллионов рублей.  
При каком предельном размере затрат на процедуру оспаривания кадастровой стоимости 
ее целесообразно запускать? 
 

Темы эссе 
Базовый уровень 
1. Как вы представляете денежную систему будущего — через 15—20 лет? (Сохранится 

ли наличное денежное обращение? Какова будет роль банков? Какие явления, суще-
ствующие сегодня, отомрут, а какие новые явления появятся?) 

2. Парадоксы и финансово неграмотные модели поведения населения России в области 
расчетов и платежей, их анализ с точки зрения поведенческих эффектов и когнитив-
ных искажений. 

Повышенный уровень 
 

1. Паттерны экономического поведения населения в кризис: посмотрите статистику по-
требления населения и структуру их расходов в кризис, сравните со стабильными пери-
одами экономики, почитайте экономические новости и статьи на эту тему, есть ли ка-
кие-то закономерности? На какие товары спрос ощутимо снижается? На какие - не ме-
няется? На какие - растет? 

2. Так ли нерационально нерациональное экономическое поведение? Проанализируйте 
различные ситуации и приведите примеры, когда нерациональное поведение человека 
приносит ему выгоду, а когда - убытки? Каких случаев больше? 
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3. Шоки спроса: кто виноват и что делать? Рассмотрите известные и близкие вам ситуа-
ции шоков спроса (на гречку, сыр, билеты на матч…) - что их вызвало? Проанализи-
руйте новостные сообщения того периода - что сообщалось населению (в чем причина, 
чего ожидать), и какова была его реакция? Какие покупательские стратегии наблюда-
лись? Рациональными или нерациональными они были? 

4. Скидка на товар: реальна ли забота о потребителе? 
 
Тема 4. Сбережения 

Вопросы для собеседования 

Базовый уровень 
1.Елена работает архитектором. Ее средний доход за месяц составляет 70 тыс. рублей. В 
подарок от родителей ей досталось 500 тыс. рублей. Какова будет оптимальная стратегия 
использования этих денег? 
2.В период с начала 2015 года по середину 2018 года можно было наблюдать странную за-
кономерность в условиях банковских вкладов: с ростом срока вклада процентная ставка 
падала, а не росла. Чем можно объяснить условия, предлагаемые банками? 
3.Если вы осуществляете вложения в тот или иной инструмент, вы можете столкнуться с 
различными рисками. С какими рисками вы можете столкнуться при вложении денег в 
российский банк? В КПК? В ОМС? В финансовую пирамиду? Покупке долларов? Сопро-
водите каждый случай примером. 
 
Повышенный уровень 

1.Банк «Ромашка» (ООО) в 2015 году привлекал вклады физических лиц по ставкам от 12 
до 13,5 % годовых. 15 февраля 2016 года у банка «Ромашка» была отозвана лицензия. 
Агентство по страхованию вкладов (АСВ) начало выплачивать возмещение через 1 месяц. 
Какие суммы должны будут получить следующие вкладчики банка «Ромашка»: 

а) Смирнова В. А. — вклад на сумму 100 000 рублей на следующих условиях: 

• договор заключен 15 декабря 2015 года; 
• срок действия договора — 1 год; 
• процентная ставка по вкладу составляет 12 %; 
• проценты выплачиваются по истечении срока договора; 
• проценты капитализируются на ежемесячной основе; 
• других средств в данном банке Смирнова В. А. не имеет. 

б) Иваненко Т. К. — вклад на сумму 2 000 000 рублей на следующих условиях: 

• договор заключен 10 ноября 2015 года; 
• срок договора — 2 года; 
• процентная ставка по вкладу составляет 13 %; 
• проценты выплачиваются по истечении срока договора; 
• проценты капитализируются на ежемесячной основе; 
• других средств в данном банке Иваненко Т. К. не имеет. 

в) Сидорчук М. Д. — два вклада на сумму 800 000 рублей и 650 000 рублей на следующих 
условиях: 

• договоры заключены 15 октября и 20 декабря 2015 года соответственно; 
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• срок каждого из договоров — 1 год; 
• процентная ставка по обоим вкладам составляет 12,5 %; 
• проценты по обоим вкладам выплачиваются ежемесячно и не капитализируются. 

г) Супруги Власовы Ю. В. и Д. И. — у каждого есть вклад на сумму 750 000 рублей на 
следующих условиях: 

• договоры заключены 10 февраля 2016 года; 
• срок договоров — 6 месяцев; 
• процентная ставка по вкладам составляет 12,3 %; 
• проценты выплачиваются по истечении срока договора, не капитализируются; 
• других средств в данном банке супруги Власовы не имеют. 

д) Девяткин А. А. — сберегательный сертификат на предъявителя на сумму 100 000 ру-
блей на следующих условиях: 

• сертификат приобретен 30 декабря 2015 года; 
• срок действия сертификата — 1 год; 
• процентная ставка по сертификату составляет 13 %; 
• других средств в данном банке Девяткин А. А. не имеет. 

2. Банк «Аленький цветочек» (АО) в 2015 — первой половине 2016 года привлекал вклады 
физических лиц по ставкам от 10 до 12 % годовых. 5 июля 2016 года банк прекратил 
выплаты по вкладам, 8 августа у него была отозвана лицензия. При этом, согласно появив-
шейся в СМИ информации, банк в последние месяцы грубо нарушал требования регулято-
ра, в том числе не представлял надлежащую отчетность о привлечении вкладов. Сотруд-
ники банка начали предлагать обеспокоенным вкладчикам различные варианты поведе-
ния. Оцените, следует ли вкладчикам соглашаться с ними. 

а) Гражданин Алиев М. А. — вклад на сумму 100 000 рублей на следующих условиях: 

• срок договора — 1 год; 
• процентная ставка по вкладу составляет 11 %; 
• проценты выплачиваются по истечении срока договора вклада; 
• проценты капитализируются на ежемесячной основе; 
• при досрочном расторжении вклада начисленные проценты пересчитываются по 

ставке 0,01 % без капитализации; 
• других счетов в данном банке гражданин Алиев М. А. не имеет. 

В середине июля, когда банк прекратил выплаты по вкладам, гражданин Алиев обратился 
в банк с требованием о досрочном расторжении договора вклада и немедленном возврате 
вложенных средств. Сотрудники банка ответили отказом и предложили написать заявле-
ние о переводе средств в другой банк без открытия счета. Стоит ли гражданину Иванову 
соглашаться на данное предложение? И какие последствия его ждут в случае согласия? 

б) Гражданин Сергеев О. Ф. — вклад на сумму 200 000 рублей на следующих условиях: 

• срок договора — 1 год; 
• процентная ставка по вкладу составляет 11 %; 
• проценты выплачиваются на ежемесячной основе, не капитализируются; 
• при досрочном расторжении вклада начисленные проценты пересчитываются по 

ставке 0,01 % без капитализации. 
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Через 3 месяца после заключения договора вклада (в конце июля) гражданин Сергеев 
узнал о плохом финансовом состоянии банка и решил забрать свой вклад. При обращении 
гражданина Сергеева в банк с требованием о досрочном расторжении договора и не-
медленном возврате вложенных средств сотрудники банка ответили отказом, объяснив 
это тем, что на данный момент банк не может выплатить всю сумму вклада. Гражданину 
Сергееву было предложено написать заявление о досрочном расторжении договора 
банковского вклада с обещанием, что деньги будут выплачены позже, частями. Стоит ли 
соглашаться на данное предложение? Какие последствия ждут гражданина Сергеева в слу-
чае согласия? 

в) Гражданин Сиверс Э. Т. — вклад на сумму 300 000 рублей на следующих условиях: 

• срок договора — 6 месяцев; 
• процентная ставка по вкладу составляет 10,5 %; 
• проценты выплачиваются по истечении срока договора вклада; 
• проценты капитализируются на ежемесячной основе; 
• вклад был внесен несколькими разными платежами — 100 000, 50 000 и 150 000 

рублей; 
• при досрочном расторжении вклада начисленные проценты пересчитываются по 

ставке 0,01 % без капитализации; 
• других счетов в данном банке гражданин Сиверс Э. Т. не имеет. 

Через 3 месяца после подписания договора банковского вклада гражданин Сиверс полу-
чил письмо с информацией о том, что у банка «Аленький цветочек» отозвана лицензия. В 
сообщении также были указаны адреса мест, в которые можно обратиться с заявлением о 
положенном возмещении, и перечень документов, которые необходимо предъявить. При-
дя по указанному адресу и подав заявление, гражданин Сиверс получил выписку из 
реестра обязательств банка перед вкладчиками с указанием размера возмещения по его 
вкладам. По содержащейся в выписке информации задолженность банка «Аленький цве-
точек» перед гражданином Сиверсом составляла 50 000 рублей. Есть ли в данном случае у 
гражданина Сиверса шанс получить оставшуюся часть причитающихся ему средств и что 
для этого нужно сделать? 

 
Тема 5. Кредиты и займы 

Вопросы для собеседования 

Базовый уровень 
1. Микрофинансовые организации устанавливают для заемщиков очень высокие ставки: 
по краткосрочным займам на малые суммы они могут составлять до 850% годовых (на но-
ябрь 2018 года для микрозаймов без обеспечения, срок до 30 дней, сумма до 30 тыс. ру-
блей. 
Кто же в таком случае берет займы в МФО? 
2. Для чего необходимо внимательно относиться к своей кредитной истории? В случае 
если она испорчена, можно ли сделать что-то, чтобы ее исправить? Обсудите следующие 
утверждения: 
а) Без кредитной истории невозможно получить банковский кредит. 
б) С плохой кредитной историей вам не откроют кредитную карту. 
в) Плохая кредитная история показывает вашу крутизну: она означает, что вы можете 
взять деньги в долг и не вернуть, и вам за это ничего не будет. 
г) Без кредитной истории вы будете много переплачивать за использование кредита. 
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д) Чем лучше кредитная история, тем меньший процент вы платите банку по взятому кре-
диту. 
3.Александр работает охранником в солидной и надежной фирме. Зарплату выплачивают 
вовремя, но она невелика. Часто до получки не хватает нескольких тысяч и приходится 
обращаться к друзьям. 
Однажды Александр обратил внимание, что его коллеги по работе вроде бы таких 
проблем не испытывают, так как пользуются кредитными карточками разных банков. 
Тут ему позвонил менеджер крупного банка и предложил оформить карточку. 
Что можно посоветовать Александру? 
 
Повышенный уровень 
 
1.«Вас взяли на работу в небольшой региональный банк, который хочет резко увеличить 
свою долю на рынке потребительских кредитов в нашем регионе: акционеры поставили 
менеджменту задачу в течение трех лет увеличить объем выданных потребительских кре-
дитов вдвое без существенного снижения качества кредитов (объем просрочки должен 
возрасти не более чем на 20%). Руководство банка объявило конкурс среди сотрудников 
на креативные идеи, как можно решить эту задачу. Какие маркетинговые приемы вы мо-
жете предложить? Как можно улучшить технологии выдачи кредитов? Как обеспечить их 
надежность?» 
2.Микрофинансовые организации: современные ростовщики или помощники неимущих? 

 
Темы эссе 

Базовый уровень 
1. Изменения в системе регулирования микрофинансовой деятельности в 2013–2021 го-

дах. 
2. Идеальный образовательный кредит, каким я его вижу. 
3. Ломбарды вчера, сегодня и завтра. 
4. Кому нужна система кредитных историй – заемщикам или кредиторам? 
 
Повышенный уровень 
 

1. Деятельность FOREX-контор часто осуждается общественностью, как и существование 
микрофинансовых организаций (МФО). Но в отличие от МФО FOREX обычно не 
предлагают запретить. Почему? 

2. Эффективна ли система банкротства физических лиц в России? 
3. Как вы представляете себе систему кредитования частных лиц через 20 лет? 
 
 
Тема 6. Расчеты и платежи 

Вопросы для собеседования 

Базовый уровень 
1.Достоинства и недостатки использования банковских карт как расчетного и кредитного 
инструмента. 
2. Предлагается обсудить маркетинговый инструмент стимулирования покупок, который 
стал популярным у населения, кешбэк. 
1) Насколько действительно выгодны покупателю кешбэк-сервисы? 
2) Какие психологические механизмы задействуются с помощью данного маркетингового 
инструмента? 
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3) Отличается ли кешбэк от скидок по своей экономической сути? А по психологическому 
влиянию? 
4) Какие проблемы у покупателей могут возникать с кешбэк-сервисами? 
 
Повышенный уровень 
1. Насколько действительно выгодны покупателю кешбэк-сервисы? 
2. Какие психологические механизмы задействуются с помощью данного маркетингового 
инструмента? 
3. Отличается ли кешбэк от скидок по своей экономической сути? А по психологическому 
влиянию? 
4. Какие проблемы у покупателей могут возникать с кешбэк-сервисами? 
 

Темы эссе 
Базовый уровень 

1. Новые технологии расчетов и платежей в вашем городе (регионе). 
2. Почему нельзя раз и навсегда установить фиксированные курсы для всех валют в мире? 
 
Повышенный уровень 

1. Скидка на товар: реальна ли забота о потребителе? 
2. Страховое мошенничество: кто от него страдает больше всего? 

Двойное страхование и его последствия. 
 
Тема 7. Фондовый рынок 

Вопросы для собеседования 

Базовый уровень 
1.В чем особенности ценных бумаг по сравнению с другими финансовыми инструмента-
ми? 
2.Есть ли у вас опыт инвестирования в ценные бумаги (акции, облигации)? Если нет, то 
почему? При каких условиях вы готовы были бы инвестировать в ценные бумаги? 
3.В чем преимущества биржи перед неорганизованным рынком ценных бумаг? 
 
Повышенный уровень 
 
1.Евгений купил 20 акций «Яндекса». За год цена акции выросла на 20 %. Какова доход-
ность, которую Евгений получил по этим акциям? Стоит ли ему продать акции и зафикси-
ровать прибыль или стоит продолжить держать их? 

2.Сергей собирается вложить 100 тыс. руб. в ценные бумаги — акции или облигации. Че-
рез год Сергей собирается продать ценные бумаги и потратить полученные деньги на 
отпуск. Акции или облигации стоит выбрать Сергею для подобного вложения? 

 

 
Тема 8. Основы предпринимательской деятельности 

Вопросы для собеседования 

Базовый уровень 
1. Основные понятия собственности: экономические и правовые аспекты.  
2. Содержание и современные формы предпринимательства.  
3.Предприятие в рыночных условиях.  
4.Организация и развитие собственного дела. 
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Повышенный уровень 
 
1.Меры государственной поддержки предпринимательской деятельности 
2.Сведения, составляющие предпринимательскую тайну.  
3.Виды предпринимательской тайны 

4.Характеристика уголовной ответственности предпринимателей. 
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Основная 
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управления личными финансами» / Д.Я. Обердерфер, К.В. Кириллов, Е.Ю. Захарова, 
С.В. Солдатов, М.В. Желновач, Л.В. Стахович, Е.В. Семенкова, М.В. Егорова. - 2-е изд. - 
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2019. — 84 c. — ISBN 978-5-6043054-7-8. — Текст : электронный // Электронно-
библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/94841.html 
. — Режим доступа: для авторизир. Пользователей 

Богатырев, С.Ю. Поведенческие финансы : учебное пособие / С.Ю. Богатырев ; 
Финансовый университет при Правительстве Российской Федерации. – Москва : 
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